COLLEGE JEAN CORENTIN CARRE - LE FAOUET

MENU du 15 au 19 octobre 2012
Semaine du Godt
Au fil des régions

Pyramide des aliments
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lundi

mardi

Salade d'endives aux foies de
volailles et aux pommes/toast
d'andouille a la normande

Roti de porc au cidre
Pommes de terre sautées
fromage régional/yaourt

Pomme au four

Assiette nigoise

Escalope de poulet aux herbes de
provence sauce chorizo

Gratin de pates aux petits légumes
méditerranéen

fromage régional/yaourt

Mousse au citron et coulis de fruits
rouges

Jeudi

vendredi

Salade strasbourgeoise
Choucroute alsacienne
fromage régional/yaourt

gaufre chantilly

Salade périgourdine
Poisson a la bordelaise
riz et piperade basque
fromage régional/yaourt

Salade de fruits

La Gestionnairg

Christine ROUSSEL

L'Infirmiére

Christine CHRISTIEN

La Principale,

Evelyne GENDRY

VIANDE BOVINE (steak, steak hachée, muscle) ORIGINE FRANCE




