es céfis SCALNCLA

Les regles

o Chaque semaine, 3 défis sont proposés

o Les défis sont ounerts a touns

o Vows pounez les réaliser seul on en Eguipe

o Les défis rapportent des pounts l

. Vous devez apporter une prewne de votre suceds (photo, vidéo,
explication)
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